
DE HEILIGE NIKOLAAS,                                                            
BISSCHOP VAN MYRA, DE WONDERDOENER 

6 december 

Dit is eigenlijk het enige dat we geschiedkundig weten over wie 
waarschijnlijk de populairste Heilige is over heel de wereld. De vele 
legenden die over hem bestaan zijn uiting van een innerlijke waarheid 
en doen ons hem werkelijk kennen in zijn zielegrootheid en liefdevolle 
barmhartigheid.  

Hij was geboren in Patara in Lycië als zoon van rijke ouders. Zijn oom, 
Nikolaas, was daar bisschop en zorgde ervoor dat zijn neef en 
naamgenoot al op jonge leeftijd aan de dienst van God werd gewijd. 
Nikolaas werd priester en na de dood van zijn ouders schonk hij in het 
verborgen zijn vermogen weg. Bijzonder bekend is het verhaal hoe hij 
de drie dochters van een berooid edelman elk een bruidschat 
bezorgde door telkens in de nacht en beurs met goudstukken door een 
open venster te werpen. De derde maal werd hij herkend door de 
edelman die toen de wacht had gehouden.  

 

Op bedevaart naar Jeruzalem wekt hij een uit de mast gevallen 
matroos weer tot leven, en sindsdien geldt de heilige Nikolaas als 
schutspatroon van de zeelieden, die hen in allerlei noodsituaties te 
hulp komt. Na deze pelgrimstocht wilde hij monnik worden, maar hij 



werd tot bisschop van Myra gekozen, en deze taak vervulde hij op een 
wijze die hem tot het ideale type van een bisschop heeft gemaakt.  

Tijdens de grote vervolging van Diocletianus, toen de Christenen bij 
duizenden werden gedood, was Nikolaas in de gevangenis, totdat hij 
door keizer Constantijn weer op zijn bisschopszetel van Myra werd 
hersteld. Hij had daar te strijden tegen de Arianen, en in 325 nam hij 
deel aan het eerste Oecumenische Concilie.  

Zijn wijsheid, gepaard aan warme menselijkheid, deed hem algemene 
verering ten deel vallen. Hij maakte gebruik van zijn moreel gezag om 
slachtoffers van een onjuiste rechtspraak te hulp komen, vaak op 
wonderbare wijze.  

In hoge ouderdom is Nikolaas gestorven in 342, en hij werd al spoedig 
“de Apostelgelijke” genoemd. Elke donderdag wordt dan ook zijn 

gedachtenis gevierd, naast die van de Apostelen. Op de 9e mei wordt 
zijn Zomerfeest gevierd.  

De kooplieden van Bari organiseerden in 1087 een ware roofexpeditie 
om het lichaam van de overal vereerde heilige Nikolaas in handen te 
krijgen. Zij stuurden er drie schepen op af die aanlegden bij het strand 
van Myra. De grafkerk bevond zich buiten de stad en stond onder de 
hoede van slechts enkele monniken. Zo konden de rovers ongestoord 
binnenkomen, het graf openbreken en het lichaam meenemen naar 
hun schepen. De inmiddels gealarmeerde bevolking kon niet anders 
dan hen achterna schreeuwen op het strand. Op 9 mei kwam de 
expeditie in Bari terug, juist voordat Venetië dezelfde rooftocht wilde 
ondernemen. 

In het Middellandse Zee - gebied is de heilige Nikolaas vooral patroon 
van de zeelieden; in Rusland van de arme boeren; in het Westen van 
de kinderen, omdat hij eens drie kinderen... Ontelbare kerken in heel 
de wereld zijn. Aan Hem toegewijd.  

 



Troparion 

Als een regel van geloof 
en een voorbeeld van zachtmoedigheid, 

heeft de waarheid uwer daden u aan uw kudde getoond. Daarom zijt 
gij door nederigheid groot 

en door armoede rijk geworden, 
Vader en Hogepriester Nikolaas. 

Bid Christus God onze zielen te redden. 

Kondakion 

In uw bisschopsstad, heilige Nikolaas, hebt gij u doen zien                       
als ware dienaar van de heilige Dienst, 

Want om het Evangelie van Christus te vervullen 
Hebt gij uw leven ingezet voor uw volk,                                                       

en hebt gij onschuldigen van de dood gered.                                      
Daardoor hebt gij uzelf geheiligd 

als de Ingewijde in de Mysteriën van Gods genade. 

 

 

Bron: Heiligenlevens: december                                                                                                           
Met dank aan orthodox Klooster H. Johannes de Doper – Den Haag 

 

 

 


