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De heilige Polykarpos, bisschop van Smyrna, was samen met de 
Godsdrager Ignatios leerling van de apostel Johannes. Hij was geboren 
in de gevangenis van Efese, waar zijn ouders direct na zijn geboorte als 
christen ter dood werden gebracht. Een christen weduwe, Kallistis, 
voedde hem op en gaf hem de naam van zijn vader, Pankratios. Hij 
leerde van haar milddadig te zijn voor de armen, maar in jeugdige 
onbesuisdheid had hij eens de gehele wintervoorraad weggegeven. 
Niet onbegrijpelijk was zijn beschermster toen in alle staten, maar de 
jongen ging naar de ledige schuur, bad vurig tot God, en de volgende 
dag was de schuur weer gevuld als tevoren. Toen de weduwe dit 
wonder zag, noemde ze de jongen voortaan Polykarpos om de rijke 
vrucht die hij gebracht had. 

Toen hij 25 jaar oud was, kwam de grote apostel Johannes in de stad 
wonen. Met zijn vrienden Ignatios en Boekolos ging hij naar hem toe 
om alles over Christus te horen, en zij bleven bij hem. Toen Johannes 
naar Patmos verbannen werd, wijdde hij Boekolos tot bisschop van 
Smyrna en gaf hem Polykarpos mee als metgezel, terwijl Prochoros 
met Johannes meeging. 



Na de dood van Boekolos (feest op 6 februari) werd Polykarpos op zijn 
beurt bisschop van Smyrna. Ook hier toonde hij steeds opnieuw zijn 
oude vrijgevigheid en hij won de algemene liefde door zijn vaderlijke 
zorg voor armen en rechtenlozen‚ en daaronder vooral de martelaren. 
Toen de vervolging opnieuw in alle hevigheid losbrak, presten de 
gelovigen hun bisschop zich buiten de stad in veiligheid te brengen op 
een klein landgoed. Daar bad hij dag en nacht voor allen en voor alle 
kerken ter wereld, zoals hij gewoon was. In een droom voorzag hij dat 
hij de vuurdood zou sterven, en toen dan ook enkele jongens uit de 
omgeving aangehouden en gemarteld waren om zijn verblijfplaats te 
verraden, verschool hij zich niet langer maar ging naar de soldaten die 
gestuurd waren om hem gevangen te nemen. Dezen verbaasden zich 
dat zij uitgezonden waren tegen zulk een eerbiedwaardige grijsaard, 
want Polykarpos was 86 jaar en hij toonde een grote gemoedsrust. Hij 
liet de groep een maaltijd voorzetten en vroeg verlof om intussen zijn 
gebeden te doen. 

Staande bad hij toen gedurende twee uur met luide stem voor allen 
die hij ooit gekend had, kleinen en groten, aanzienlijken en verachten‚ 
en voor heel de katholieke kerk over heel de wereld. Op een ezel werd 
hij daarna naar de stad gebracht. De vervolger kwam hem in een rijtuig 
tegemoet, liet hem naast zich plaatsnemen en poogde hem met 
allerlei argumenten over te halen om te offeren voor de goddelijke 
keizer, maar toen Polykarpos weigerde, werd hij uit de wagen 
geworpen, zodat hij met een gewond scheenbeen verder naar het 
stadion moest lopen. 

Toen de proconsul er bij hem op aandrong Christus te vervloeken om 
vrijgelaten te worden, antwoordde Polykarpos: ‘Zes en tachtig jaar 
dien ik Hem en Hij heeft mij geen enkel onrecht aangedaan; hoe kan ik 
dan mijn Koning vervloeken?’ Daarna werd hij veroordeeld om 
verbrand te worden. Een heraut maakte dit in het stadion bekend, en 
heel het opgehitste volk trok erop uit om overal brandhout bij elkaar 
te grijpen uit badhuizen en werkplaatsen, zodat er in een minimum 
van tijd een grote brandstapel was opgericht. Op zijn verzoek werd 
Polykarpos niet aan de paal vastgespijkerd, omdat hij beloofde te 
zullen blijven staan; wel bond men hem de handen op de rug. 



Nadat hij zich met een plechtig gebed aan God had opgedragen, werd 
het vuur aangestoken, dat onmiddellijk met een geweldige vlam 
omhoog schoot. De vlammen stonden echter als een zeil om hem 
heen, en Polykarpos scheen zelf ongedeerd. De beul kreeg toen 
opdracht hem met een lans te doorboren. Polykarpos stierf, maar de 
stroom van zijn bloed doofde het vuur. 

Dit is een samenvatting uit een uitvoerig ooggetuigenverslag, 
misschien de oudste martelaarsakte die tot ons gekomen is. Daarin 
wordt aangegeven dat zijn dood zou hebben plaatsgevonden op de 
23e februari, maar tegelijk wordt die dag de grote sabbath genoemd. 

 

Door de gebeden van de heilige Polycarpos, Bisschop van Smyrna,                    
Heer Jezus Christus onze God, ontferm U over ons en red ons. Amen. 
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