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De heilige Olga, de apostelgelijke, bestuurde het vorstendom 
Kiev als regentes voor haar minderjarige zoon, nadat haar man, 
na zijn nederlaag tegen Griekenland, op de terugweg door de 
Dreulanen was gedood. Olga besloot hem te wreken, zij stelde 
zich aan het hoofd van het leger en bracht de Dreulanen een 
zware nederlaag toe. Maar haar bestuur kenmerkte zich door een 
grote gematigdheid en wijs staatsmanschap.  
Zij hoorde spreken over het christendom dat het kenmerk was 
van de cultuur van het stralende byzantijnse rijk, en nadat zij op 
middelbare leeftijd het bestuur had overgedragen aan haar zoon, 
begaf zij zich naar Konstantinopel om er nader kennis van te 
nemen. Daar raakte zij ten volle overtuigd en zij werd gedoopt 
rond 955. Zij ontving toen de naam Helena, die zij de rest van 
haar leven gebruikte 
 

.  
 

Iconenatelier Klooster H. Elisabeth -Minsk  



 
 
Terug in Rusland begon zij gunstige voorwaarden te scheppen 
voor de verbreiding van het christelijk geloof en zij had veel 
invloed op haar kleinzoon Wladimir, onder wie zich de definitieve 
bekering van Rusland voltrok. Zij wordt daarom wel genoemd 
“het morgenrood dat voorafging aan de geestelijke zon” en 
wordt geëerd met de titel van “gelijke der apostelen”. De bouw 
van de Sofia-kathedraal in Kiev is door haar in gang gezet. Zij is 
gestorven in 969. 
 

Bron: Dank aan Orthodox klooster Den Haag en Asten  
 
 
 

 


