Heilige Theodora, keizerin van Konstantinopel (ca.867)
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De heilige Theodora, keizerin, was de vrouw van Theofilos, de
iconenbestrijder. Deze had de orthodoxe patriarch Methodios uit
Constantinopel verbannen en de onwaardige Johannes de
Magiér tot patriarch benoemd, en een verbod ingesteld op de
verering van de iconen. Daarmee wilde hij tegemoet komen aan
de moslims, die de christenen van afgoderij beschuldigden.
Tevens wilde hij op deze wijze de invloed van de kerk op het volk
verminderen, die hem in de weg stond bij zijn streven naar de
absolute macht.

Theodora durfde zich niet openlijk tegen het verbod te verzetten,
maar zij bewaarde zoveel mogelijk iconen in haar eigen
vertrekken en bad voortdurend voor de vrijheid van de
christenen. Ook haar kinderen voedde zij zoveel mogelijk op in
de orthodoxie, ondanks langjarige moeilijikheden met haar
echtgenoot. Na twaalf jaar werd deze door een dodelijke
ingewandsziekte getroffen, waarin hij trouw door Theodora werd
verpleegd, en kort voor zijn dood kwam hij tot inkeer.
Daarna was Theodora regentes over de driejarige Michaél, de
troonopvolger, en zij gebruikte haar invioed om voorzichtig-aan
de Kerk de vrijheid te schenken. De verbannen patriarch




Methodios werd teruggeroepen, en onder zijn leiding kwam in
843 een synode bijeen, die de besluiten bekrachtigde van het 7e
oecumenische concilie van 786, dat de verering der iconen
verdedigd had.

Met een plechtige processie werden de iconen in ere hersteld,
en als bekroning van dit feit werd de zondag van de orthodoxie
ingesteld, welke nog steeds gevierd wordt op de eerste zondag
van de Grote Vasten.

Deze eclatante overwinning bracht Theodora echter geen
persoonlijk geluk. Haar bestuur werd voortdurend betwist door
haar broer Bardas, die ook grote invloed uitoefende op de
opgroeiende Michaél, in wie hij de honger naar macht steeds
feller aanwakkerde. Nog voor zijn meerderjarigheid wist deze zijn
moeder met zijn vier zusters naar een klooster te verdrijven, waar
zZij bleven tot hun dood. Theodora leefde daar nog acht jaar in
volledige toewijding en stierf in 867, kort nadat Bardas op last
van Michaél was vermoord. In hetzelfde jaar kwam ook Michaél
zelf door moordenaarshanden om het leven.
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